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Lieber Reinhard Rawe, 
persönlich und für den Deutschen Olympischen Sportbund sage ich „herzlichen Glückwunsch 
und großes Kompliment“ zu diesem Buch. „Sport und mehr“ bringt mehr als 200 Ihrer über 
die Jahre geschriebenen Kommentare aus dem Magazin Ihres Landessportbundes Nieder
sachsen zusammen, die den Sport von allen Seiten beleuchten. Sie machen deutlich, dass er 
aus viel mehr als dem 100-Meter-Weltrekord, dem 1:0 auf dem Platz oder dem kunstvollen 
Abgang vom Reck besteht. 

Sie haben sich mit dem Einfluss der Bundes- und Landespolitik auf den Sport genauso befasst 
wie mit der Verbandsentwicklung, mit der Ehrenamtsförderung und dem nötigen Abbau von 
Bürokratie, aber auch mit Trends für die Zukunft des Sports, mit der Schlüsselfigur Trainer, 
dem Zukunftsthema eSport, der Wissenschaft und, und, und – ich könnte an dieser Stelle noch 
viele Themen nennen, die Sie in den vergangenen 20 Jahren in Ihren Kommentaren abgebildet 
haben. Aber das würde zu weit führen, liebe Leserinnen und Leser – lassen Sie sich selbst von 
der inhaltlichen Vielfalt der Texte und damit des Sports beeindrucken.

Reinhard Rawe hat nicht nur die ganze Palette des Sports aufgegriffen, sondern auch den Bezug 
zu vielen Bereichen hergestellt, in denen der Sport positiv wirken kann: Integration, Inklusion, 
Gewaltprävention, Demokratieverständnis oder Jugendförderung, um auch wieder einige Bei-
spiele zu nennen – der Sport gestaltet die Gesellschaft mit, er sozialisiert, bildet und formt. 
„Sport und mehr“ zeigt das deutlich auf.

Lieber Reinhard Rawe, auch in den Zeiten der Digitalisierung, die der Sport selbstverständ-
lich nutzt, sind bleibende Werke wie Ihr vorliegendes Buch enorm wertvoll für SPORT-
DEUTSCHLAND. Es zeigt Entwicklungen auf, fasst gekonnt zusammen, ordnet ein, beleuch-
tet auch kritisch und packt damit natürlich auch heiße Eisen an. Wir freuen uns auf weitere 
Kommentare aus Ihrer Feder! 

Alfons Hörmann
DOSB-Präsident
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Stark für Sport und Gesellschaft
Der LandesSportBund (LSB) Niedersachsen hat sich seit Anfang der 90er Jahre des vergange-
nen Jahrhunderts zu einer Dachorganisation des Vereinssports mit einem klaren gesellschafts-
politischen Profil entwickelt. Der LSB versteht sich heute als Lobbyist, der aktiv für Vereine 
und stark für Sport und Gesellschaft gleichermaßen ist und mit seiner modernen Führungs- 
und Gremienstruktur beispielgebend in die Organisation wirkt. 

Viele ehrenamtlich und hauptberuflich Tätige haben diesen Prozess mit gestaltet und beför-
dert. Einer von ihnen war und ist Reinhard Rawe, der als profilierter Kommentator gesell-
schaftlicher wie auch sportinterner Entwicklungen den Belangen der Sportorganisation in der 
Öffentlichkeit Gehör verschafft hat. 

Mit einem sicheren Gespür hat er bei den monatlichen Themensetzungen innerverbandlichen 
Aspekte wie die Einheit des Sports, Fragen der Sportförderung oder gesellschaftliche Fragen 
wie etwa die Situation des Schulsports ins Zentrum gerückt. Häufig hat er sich mit klaren State-
ments in Debatten positioniert, sehr oft aber auch Fragen aufgeworfen und zur weiteren Dis-
kussion eingeladen. So wenn er sich etwa kritisch damit befasst, ob Sport im Verein „zu Recht 
als ein Stück soziale Heimat erfahren“ wird, wie der LSB dies bereits 2003 in seinem Leitbild 
formuliert hat.

Diesem Selbstverständnis entsprechend sind die Kommentare von Reinhard Rawe in diesem 
Buch den Handlungsfeldern Bildung, Sportjugend, Sportentwicklung, Organisationsentwick-
lung und Sportpolitik zugeordnet. Die Kommentare stehen insofern auch für den Entwick-
lungsprozess der niedersächsischen Sportorganisation hin zu einem wichtigen gesellschafts-
politischen Akteur in der niedersächsischen Zivilgesellschaft.

Persönlich und im Namen des Präsidiums sage ich Reinhard Rawe an dieser Stelle Dank für 
sein besonderes Engagement, monatlich ein Thema in Kommentarform aufzubereiten. Wir 
setzen fest darauf, dass der LSB auch weiterhin mit seinem Kommentator Reinhard Rawe eine 
wirksame Stimme im öffentlichen Diskurs in Niedersachsen hat. 

Prof. Dr. Wolf-Rüdiger Umbach
Präsident des 
Landessportbundes  
Niedersachsen e. V.
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Einführung
Der Sport in Deutschland und auch in Niedersachsen hat eine sehr große gesellschaftspoliti-
sche Bedeutung. Er ist in vielen Bereichen unersetzbar! In den elektronischen und gedruck-
ten Medien ist der Sport allgegenwärtig. Das „Erlebnis Sport“ erfahren sehr viele Menschen als 
Zuschauer, aber noch weitaus mehr als aktive Sportlerin oder Sportler.

In der Berichterstattung über den Sport beherrscht der Spitzensport die Sendezeiten, Auflagen 
und das öffentliche Interesse. Sport ist aber mehr: der Schwimmkurs für Kinder, gesundheits-
orientierte Angebote, der Wettkampfsport in zahlreichen Ligen und unterschiedlichen Sport-
arten, Integrations- und Inklusionsprojekte ... 

In den mehr als 9.600 Sportvereinen in Niedersachsen engagieren sich viele tausend Menschen 
ehrenamtlich und hauptberuflich und leisten ihren zivilgesellschaftlichen Beitrag. Sport ver-
mittelt nicht nur positive Werte und fördert die Gesundheit und das Miteinander, er ist ein Bil-
dungsträger und ein Kulturgut. Als solches wird der Sport aber vielfach nicht bewertet.

Seit mehr als 25 Jahren habe ich mich mit dem Themenfeld Sport aus unterschiedlichen Blick-
winkeln und in unterschiedlichen Zusammenhängen beschäftigt.
Das vorliegende Werk umfasst die Original-Kommentare, die ich seit 1998 für die monatlich 
erscheinende Zeitschrift des Landessportbundes Niedersachsen e. V. (LSB) verfasst habe. 

Der LSB wurde als Sportausschuss Niedersachsen am 25. Juli 1946 gegründet. Bereits im 
Dezember 1946 wurde im Auftrag dieses Sportausschusses die Zeitschrift „Niedersachsen-
Sport“ herausgegeben mit den amtlichen Sportnachrichten aus dem ganzen Land. Viele 
Mitgliedsverbände des LSB waren zum damaligen Zeitpunkt nicht in der Lage, eigene Ver-
bandszeitschriften aufzulegen. Sie lieferten ihre Berichte und Terminankündigungen an den 
Dachverband, der sie für die Mitgliedsvereine bereitstellte. Im Laufe der Jahrzehnte veränderte 
sich die Zeitschriften-Landschaft im LSB sehr stark. Insbesondere die größeren Landesfach-
verbände hatten zwischenzeitlich eigene Verbandszeitschriften aufgebaut, sodass der LSB sich 
auf die Darstellung seiner eigenen Arbeitsschwerpunkte und die Behandlung von sportpoliti-
schen Fragestellungen konzentrieren konnte. 

Die Anordnung der Kommentare im vorliegenden Buch erfolgt nach Handlungsfeldern und in 
chronologischer Reihenfolge, da sich über zwei Jahrzehnte hinweg durchaus Blickwinkel und 
auch Sichtweisen geändert haben. Gesellschaftspolitische Herausforderungen und sportwis-
senschaftliche Erkenntnisse sind immer stärker in den Fokus gerückt.

Der LSB ist Förderer und Entwickler des Sports. Er ist Interessenvertreter und gleichzeitig der 
Zusammenschluss von Sportinteressierten in Vereinen, die von Landesfachverbänden in den 
jeweiligen Sportarten und von Sportbünden regional begleitet und betreut werden. Mit mehr 
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Einführung

als 2,6 Millionen Mitgliedschaften in den Sportvereinen in Niedersachsen gehört der LSB als 
Dachverband zu den großen politischen Interessenverbänden. Kommentare in einer Verbands-
zeitschrift haben daher immer auch eine politische Komponente. Zahlreiche Rückmeldungen 
in den vergangenen 20 Jahren haben das eindeutig bestätigt. 

Die langjährige Zusammenarbeit mit ehrenamtlichen und hauptberuflichen Kolleginnen und 
Kollegen innerhalb des LSB auf den unterschiedlichen Ebenen hat mir viele Anregungen und 
Inspirationen für Kommentare gegeben. Ich bin daher vielen zu Dank verpflichtet. Insbe-
sondere danke ich Christian Becker, der mit seinem Arete Verlag seit Jahren mit zahlreichen 
Buchprojekten die Sportfachbuchlandschaft bereichert und auch dieses Buchprojekt ermög-
licht hat.

Der Vorteil des vorliegenden Buches ist die Begrenzung der einzelnen Kommentare auf über-
schaubare Umfänge. Man muss nicht von Anfang bis Ende lesen, man kann sich einzelne Berei-
che heraussuchen und sich dabei durchaus an den Überschriften orientieren. Ein ausführliches 
Inhaltsverzeichnis zur besseren Orientierung findet sich im Nachgang zu den Textbeiträgen. 
In diesem Sinne wünsche ich allen Leserinnen und Lesern viel Vergnügen bei der Lektüre.

Reinhard Rawe
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