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Florian Jager

Zwischen
laufe

von der poetischen wildheit
des laufens

Joanna Zybon
Das Funkeln der

SchweiBperlen
Geheimnisse einer Lauftrainerin

158 S.118,00 €
978-3-96423-137-6

Ein lyrischer Schmoker, eine
humorvolle Anleitung zum Laufen
von Kopf bis FuB und ein Rat-
geber fiir alle, die keine Ratgeber
mdgen.

Florian Jager

Zwischenlaufe

Von der poetischen Wildheit
des Laufens

152S.118,00 €
978-3-96423-134-5

»Florian Jigers Texte sind das
Aquivalent zum Runners High:
Readers High.“

Dirk von Gehlen (Minuten-
marathon-Kolumnist)
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Running
forever

Marcus Pinsker

Die Ziellinie ist irgendwo da drauBen
Vom Nordpol-Marathon, dem Comrades und anderen
Laufen auf sieben Kontinenten

208 S.120,00 €
978-3-96423-110-9

Marcus Pinsker

Die unsichtbare Mauer —

eine Grenzerfahrung

Der Mauerweglauf: 100 Meilen in und um Berlin
208S.118,00 €

978-3-96423-035-5

Detlef Kuhimann (Hrsg.)

»... auf den letzten Metern“
Momente des Zieleinlaufs

200S.120,00 €
978-3-96423-058-4

Detlef Kuhlmann
Lit. Berlin-Marathon -
Texte von der Strecke
Eine Anthologie

184S.119,95€
978-3-942468-12-1

Beate Kommritz-Schiiler & Bettina Richter

Running forever
Wie Frauen zu lebenslangen Léauferinnen werden

190S.118,00 €
978-3-96423-051-5

www.arete-verlag.de
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